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अ�तमु�खता �ारा सू�म शि� क� लीलाओ ंका अनुभव

साइले�स (Silence;शा��त) शि� �ारा आ$माओ ंक� सेवा करने क� िव%ध बताते हुए िव(-क)याणकारी िपता +शवबाबा बोले :-

अपनी वा-तिवक साइले�स क� शि� को अ.छी तरह से जान गए हो? जसेै वाणी क� शि� का, कम� क� शि� का 3$य4 प5रणाम िदखाई देता ह,ै
वसेै सभी से पावरफुल (Powerful;शि�शाली) साइले�स शि� का 3$य4 3माण देखा ह,ै अनुभव िकया? जसेै वाणी �ारा िकसी आ$मा को
प5रवत�न कर सकते हो, वसेै साइले�स क� शि� �ारा अथा�त् म�सा �ारा िकसी आ$मा क� वृ;<, =ि> को प5रवत�न करने का अनुभव ह?ै वाणी
�ारा तो जो सामने ह? उनका ही प5रवत�न करAगे, लेिकन म�सा �ारा वा सायलAस क� शि� �ारा िकतनी भी -थूल मA दरू रहने वाली आ$मा हो,
उनको सBमुख का अनुभव करा सकते हो। जसेै साइसं (Science;िवCान) के यDं? �ारा दरू का =Eय सBमुख अनुभव करते हो, वेसे साइले�स
क� शि� से भी दरूी समाF हो सामने का अनुभव आप भी करAगे और अ�य आ$माएं भी करAगी। इसको ही योगबल कहा जाता ह।ै लेिकन जसेै
साइसं के साधन का यDं भी तब काम करगेा Hजसका कनेIशन (Connection;जोड़) मेन -टेशन (Main Station) से होगा, इसी 3कार

साइले�स क� शि� �ारा अनुभव तब कर सकA गे, जब िक बाप-दादा से िनर�तर L�यर कनेIशन (Clear Connection;सीधा सBब�ध) होगा।
वहाँ Hसफ�  कनेIशन होता ह,ै लेिकन यहाँ कनेIशन अथा�त् 5रलेशन (RELATION;सBब�ध)। सभी L�यर अनुभव ह?गे तब म�सा शि� का

3$य4 3माण देख सकA गे। 

अभी तक म�सा शि� �ारा आ$माओ ंका आNान  कर प5रवत�न करने क� यह सू�म सेवा बहुत कम करते हो। जब आ�$मक शि� वाली, सेमी
Oयोर (Semi Pure;अP� पिवD) आ$माएं अपनी साधना �ारा आ$माओ ंका आNान  कर सकती हQ, अ)पकाल के साधन? �ारा दरू बठैी हुई
आ$माओ ंको चम$कार िदखाकर अपनी तरफ आकTषत कर सकती हQ, तो परमा$म शि� अथा�त् सव� VेW शि� Iया नहX कर सकती? इसके
;लए िवशेष एकाYता चािहए। संक)प? क� भी एकाYता, �-थ%त क� भी एकाYता। एकाYता का आधार ह ै- ‘अ�तमु�खता।’ अ�तमु�खता मA रहने से
अ�दर ही अ�दर बहुत कुछ िव%चD अनुभव करAगे। जसेै िद	य =ि> मA सू�मवतन, सू�मसृि> अथा�त् सू�मलोक क� अनेक िव%चD लीलाएं देखते
हो, वसेै अ�तमु�खता �ारा सू�म शि� क� लीलाएं अनुभव करAगे। आ$माओ ंका आNान  करना, आ$माओ ंसे Zह-Zहान करना, आ$माओ ंके
सं-कार, -वभाव को प5रवत�न करना, आ$माओ ंका बाप से कनेIशन जुड़वाना, ऐसे Zहानी लीला का अनुभव कर सकते हो? अ3ाF आ$मा को,
अशा�त, द:ुखी, रोगी आ$मा को दरू बठेै भी शा��त, शि�, िनरोगीपन का वरदान दे सकते हो? जसेै शि�य? के जड़ %चD? मA वरदान देने का -थूल
Zप ह-त? के Zप मA िदखाया ह,ै ह-त भी एकाY Zप िदखाते हQ। वरदान का पोज (Pose,�-थ%त) ह-त, =ि> और संक)प एकाY ही िदखाते हQ,
ऐसे चैत�य Zप मA एकाY%चत क� शि� को बढ़ाओ, तो Zह? क� दिुनया मA Zहानी सेवा होगी। Zहानी दिुनया मूलवतन नहX लेिकन Zह Zह को
आNान  करके Zहानी सेवा कर।े यह Zहानी लीला का अनुभव करो। यह Zहानी सेवा फा-ट -पीड़ (ती] ग%त) मA कर सकते हो। तो वाचा और
कम�णा क� सेवा मA, जो तेरी-मेरी का टकराव होता ह,ै नाम, मान, शान का टकराव होता ह,ै -वभाव, सं-कार? का टकराव होता ह,ै समय व सBप;<
का अभाव होता ह,ै इसी 3कार के जो भी िव^न पड़ते हQ, यह सव� िव^न समाF हो जायAगे। Zहानी सेवा का एक सं-कार बन जायेगा। इसी सं-कार
मA भी त$पर रहAगे। इस वष� यह पॉवरफुल सTवस भी आरBभ करो। जो भी आ$माएं वाणी �ारा व 3ैIटीकल लाईफ (Practical Life;	यवहा5रक
जीवन) के 3भाव �ारा सBपक�  मA आई हQ, वा सBपक�  मA आने क� उBमीदवार हQ, उन आ$माओ ंको Zहानी शि� का अनुभव कराओ। मेहनत का
अनुभव, महानता का अनुभव कराया ह।ै अब मेहनत तथा महानता के साथ Zहािनयत का भी अनुभव कराओ।ं तीन? बात? का अनुभव हो। 

इस +शवरािD पर ऐसी -थूल और सू�म -टेज बनाओ, Hजससे आने वाली आ$माओ ंको अपने -वZप Zह और Zहािनयत का अनुभव हो। वाणी
�ारा वाणी से पर ेजाने का अनुभव हो। ऐसे सBपक�  मA आने वाली आ$माओ ंका िवशेष 3ोYाम रखो। ल�य रखो िक अनुभव कराना ह,ै न िक Hसफ�
भाषण करना ह,ै चाहे छोटे-छोटे संगठन बनाओ लेिकन Zहािनयत और Zहानी बाप के सBब�ध और अनुभव मA समीप लाओ। कुछ नवीनता
करो। -थान और �-थ%त दोन? से दरू से ही Zहािनयत क� आकष�ण हो। जनरल स�देश देने क� बात अलग ह।ै वह करना ह ैभले करो, लेिकन
यह जZर करो। इसके ;लए िनिम< बनी हुई आ$माओ ंको अथा�त् सTवसएबल (Serviceable;सेवाधारी) आ$माओ ंको िवशेष उस िदन
एकाYता का अ�तमु�खता का ]त रखना पड़ेगा। इस ]त से वृ;<य? को प5रवत�न करAगे। जसेै भ� लोग -थूल भोजन का ]त रखते हQ, तो
साTवसेबल Cानी तू आ$माओ ंको 	यथ� संक)प, 	यथ� बोल, 	यथ� कम� क� हलचल से पर ेएकाYता अथा�त् Zहािनयत मA रहने का ]त लेना पड़े।
तब आ$माओ ंको Cान सूय� का चम$कार िदखा सकA गे। कोई अलौिकक Oलान (Plan;योजना) बनाओ। जसेै भि� मA अगरब<ी क� खशुबू दरू से
आकष�ण करगेी। समझा, अब Iया करना ह?ै सBपक�  वाल? को सBब�ध मA लाओ। अनुभव? �ारा उन िवशेष आ$माओ ंको आवाज़ फैलाने के
िनिम< बनाओ। अ.छा। 

ऐसे Zहािनयत मA एकाYता का अनुभव कराने वाले, हर संक)प और हर सेकेcड Zहानी सेवा मA त$पर रहने वाले, Zह को अनुभव? �ारा राहत
देने वाले, ऐसे Zहानी सेवाधा5रय? को बाप-दादा का याद-Oयार ओर नम-ते। 

दादी जी के 

साथ साकार Zप मA एकाYता क� शि� के कई 3$य4 3माण देखे। दरू बठेै हुए बeे 3ैIटीकल अनुभव करते थे िक आज िवशेष Zप से बाप-दादा



ने मुझे याद िकया वा िवशेष Zप से मुझे शि� क� 3ािF का अनुभव करा रहे हQ। संक)प और बातA दोन? तरफ क� िमलती थी। ऐसे 3ैIटीकल
अनुभव देखे ना? जसेै टेलीफोन �ारा कोई मसेैज (Message;स�देश) िमलना होता ह,ै तो fरग (Ring;घटंी) बजती ह।ै वसेै बाप का स�देश वा
संक)प का डायरIेशन बe? को जब पहँुचता ह ैतो अ�दर ही अ�दर आ$मा मA अचानक खशुी क� लहर मA रोमांच खड़े हो जाते हQ। लेिकन जसेै
कई fरग सुनते हुए भी अनसुना कर देते तो मसेैज नहX ले सकते। वसेै बe? को अनुभव होते जZर हQ, लेिकन अलबेलेपन मA चला देते हQ।
एकाYता क� शि� क� लीला को कैच (Catch) नहX कर पाते। लेिकन अनुभव होता जZर ह।ै वसेै आ$माओ ंको भी आ$माओ ंका होता ह,ै
लेिकन जसेै तार? मA हलचल हो जाए, टेलीफोन के -तBभ? मA हलचल हो जाए तो मसेैज कैच नहX कर सकते। वहाँ वातावरण का, वायमुcडल का
3भाव होता ह;ै यहाँ िफर वृ;< का 3भाव होता ह।ै वृ;< चंचल होने के कारण मसेैज को कैच नहX कर पाते। तो इस वष� मA एकाYता का =ढ़
संक)प करने वाला Yुप तयैार होना चािहए, जो यह िव%चD अनुभव कर सके। यह सागर के तले मA जाकर अनुभव के हीर,े मोती लेना और वह है
Cान सागर क� लहर? मA लहराने का अनुभव करना। लहर? मA हो यह तो अनुभव िकया अब अ�दर तले मA जाना ह।ै अमू)य खज़ाने तले मA िमलते
हQ। यह बात पh� करने से और सभी बात? से आटोमेिटकली िकनारा हो जायेगा। इसको ही -व%च�तन, -वदश�न, समथ� सेवा कहा जाता ह।ै
लाईट हाऊस (Light House) माईट हाऊस (Might House) क� यह -टेज ह।ै िफर =ि> का दान देना पड़ेगा। नज़र से िनहाल करने क�
यह -टेज ह।ै एकाYता शि� बहुत िव%चD रगं िदखा सकती ह।ै वो Hस%Pयां वाले भी एकाYता से ही Hस%P 3ाF करते हQ। -वय ंक� औष%ध भी
एकाYता क� शि� से कर सकते हQ। अनेक रोिगय? को िनरोगी भी बना सकते हQ। बहुत िव%चD अनुभव इससे कर सकती हो। कोई ने चलती हुई
चीज़ को रोका, यह एकाYता क� Hस%P ह।ै -टॉप कहो तो -टॉप हो जाए तब वरदानी Zप मA जय-जयकार के नार ेबजAगे। अभी वाह-वाह के नारे
लगाते हQ। भाषण बहुत अ.छा िकया, मेहनत बहुत अ.छी क� ह,ै लाईफ बहुत अ.छी ह।ै िफर जय-जयकार के नार ेबजAगे। तो इस वष� का एम
आjजेIट (AIM-Object;उkेEय) समझा ना। डबल सेवा चािहए। अमृतवेले यह -पेशल (Special;िवशेष) सेवा कर सकती हो। िफर भ�? के
आवाज़ भी सुनाई दAगे। ऐसे समझAगे जसेै यहाँ सBमुख कोई बुला रहे हQ, यह शि� बढ़ानी ह।ै Hजतना भी समय िमले दो िमनट, पांच िमनट - चले
जाओ इस एकाYता क� शि� मA। तो थोड़ा-थोड़ा करते भी जमा हो जायेगा, तब शि�य? �ारा सव� शि�वान क� 3$य4ता होगी। शि�य? क�
सBपूण�ता जसेै अ�ध? के आगे आईने का काम करगेी। सBपूण�ता वष� अथा�त् यह सBपूण�ता। अ.छा। 

 


